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LABORATORI TEATRALI PER GIOVANI E ADULTI



TIMIDI  IBELLI
Laboratori teatrali per giovani 
e adulti
ottobre 2025 – maggio 2026
Per ciascun laboratorio:
⁕ inizio assicurato al
raggiungimento del numero minimo;
⁕ inclusa la visione di due
spettacoli della stagione teatrale
25/26 di Pandemonium Teatro;
⁕ accesso con biglietto ridotto a 
4€ per le rassegne Il Teatro delle 
Meraviglie e YoungAdult.

Per raggiungerci scegli 
un’alternativa sostenibile, arriva a 
piedi, in bici o con i mezzi pubblici:

Teatro degli Storti 
Piazza Caduti di Nassiriya
24022 Alzano Lombardo, linea TEB, 
fermata Alzano centro.

Teatro di Loreto e Sala 5 
presso il Centro Civico di Loreto, 
Largo Guglielmo Rontgen 4 
24128 Bergamo, ATB linee C, 8, 9.

R

Info e iscrizioni Valentina Boschetti
laboratori@pandemoniumteatro.org
Tel. 035 235039

Timidi perché alla competizione 
preferiamo coltivare un fiore; 
Ribelli perché abbiamo il 
coraggio di raccontare, di 
raccontarci.

“L’Alta Leggibilità è come 
un ascensore: utile per tutti, 
indispensabile per qualcuno”
Ed. biancoenero

Felici di comunicare la recente 
partnership con biancoenero 
edizioni, per rendere ancor più 
inclusive tutte le nostre proposte. 
Utilizziamo la font ad alta 
leggibilità biancoenero® di 
biancoenero edizioni srl, disegnata 
da Umberto Mischi. 
Disponibile gratuitamente per chi ne 
fa un uso non commerciale
www.biancoeneroedizioni.com



TIMIDI RIBELLI 19-30
dove Teatro di Loreto
chi tutte e tutti dai 19 ai 30 anni
quando martedì ore 18.30 - 20.30
lezione di prova martedì 7 ott. 25
conducono Walter Maconi e 
Flavio Panteghini
educ-attore Federico Piscitello
costo: 420€

Un invito a seguire la propria 
vocazione creativa, dove l’imprevisto 
guida e illumina la scena.

TIMIDI RIBELLI ADULTI
dove Teatro di Loreto
chi tutte e tutti dai 18 anni
quando venerdì ore 18.00 - 19.30
quando venerdì ore 20.00 - 21.30
lezione di prova venerdì 17 ott. 25
conduce Lisa Ferrari
costo: 320€

Il teatro è spazio di scoperta 
personale, dove gruppo e training 
conducono allo spettacolo finale.

TIMIDI RIBELLI OPENSPACE
LE METAMORFOSI
dove Teatro di Loreto
chi tutte e tutti dai 18 anni 
quando lunedì ore 20.15 - 21.45
NO LEZIONE DI PROVA
durata novembre 25 - maggio 26 
conduce Albino Bignamini
costo: 240€

Incontrare le Metamorfosi di Ovidio 
è un viaggio nell’origine delle storie, 
esplorato attraverso corpo, voce e la 
relazione tra solista e coro.



TIMIDI RIBELLI DIZIONE
CORSO IN PRESENZA
dove Teatro di Loreto
chi tutte e tutti dai 18 anni
quando martedì ore 20.45 - 22.15
NO LEZIONE DI PROVA
durata da febbraio 26 per 10 incontri
conduce Giulia Manzini
costo: 220€

Alleniamo la voce per comunicare in 
modo chiaro, coinvolgente ed efficace, 
per passione o per lavoro.

TIMIDI RIBELLI DIZIONE
CORSO ONLINE
dove on-line
chi tutte e tutti dai 18 anni
quando giovedì ore 18.30 - 20.00
NO LEZIONE DI PROVA
durata 4 incontri
conduce Giulia Manzini
costo: 100€

Un breve percorso teorico e pratico 
per apprendere le basi della dizione e 
parlare in modo chiaro e fluido.

TIMIDI RIBELLI INSEGNANTI
dove Sala 5 del Centro Civico Loreto 
e Teatro degli Storti Alzano Lombardo	
chi insegnanti di ogni ordine e grado
quando sabato pomeriggio e 
domenica mattina - 6 ore complessive
conduce Olga Mantegazza
costo: 110€

Il teatro, strumento educativo per gli 
studenti, diventa anche un percorso 
di benessere per gli insegnanti. 
Un laboratorio intensivo che offre 
momenti di esplorazione e gioco per 
migliorare la relazione, l’ascolto e la 
comunicazione in classe.

PROPOSTA OSPITE A LORETO

La danza di ABC- Allegra Brigata 
Cinematica viene ospitata da 
Pandemonium Teatro al Teatro di 
Loreto.
Lezioni prova: 17 e 18 settembre 2025
Info e iscrizioni 
info@allegrabrigatacinematica.it 
Cell. 3294952801
allegrabrigatacinematica.it


