
Età: +5 anni (scuola primaria, famiglie) 
 

 

AAHHMM… PER MANGIARTI MEGLIO! 
un perfetto s-galateo a tavola  

 
 

 
 
Grazie alle ormai pressanti campagne di educazione alimentare, forse, sempre più 
bambini imparano cosa mangiare. Rimane però sempre attuale l’altra grande 
questione: come mangiare. Per bambini e ragazzi stare a tavola pare diventata una vera 
missione IMPOSSIBILE!  
 
La tavola, a casa, a scuola in mensa, nei locali pubblici, diventa così palestra dove si 
possono osservare in azione urlatori del “non mi piace”, “no non lo mangio”, 
dondolatori di sedie, giocatori di posate, leccatori di piatti, ruttatori delle caverne, 
velocisti dell’ingollo... 
 
Il nostro sarà un divertente viaggio teatrale, con momenti di vera cucina, attraverso 
errori, stereotipi, vicissitudini che hanno vissuto e ancora vivono generazioni di adulti e 
bambini alle prese con informazioni contraddittorie, buone intenzioni che finiscono di 
fronte alla realtà quotidiana, cibo che diventa ricatto emotivo… tutte situazioni che 
possono portare a comportamenti a tavola degni di un perfetto S-galateo! 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
• testo e regia Tiziano                                             
   Manzini 
• con Tiziano e Giulia   
  Manzini  
• voce registrata Walter  
  Maconi 
• costumi Emanuela  
  Palazzi  
• scene della Compagnia 

  
       Durata: 1 h circa 
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Prodotto con il sostegno della  
Regione Lombardia Progetto Next 

 

Disponibile anche 
per spazi non teatrali 

 

http://www.pandemoniumteatro.org/

